TALEN

Dutch
Nederlands
Engels (2 delen)
Frans

Duits

Spaans
Italiaans

GEZONDHEID

Sport & voeding

Yoga voor beginners
Ontspanningsoefeningen bij stress
Kritisch denken

Mentaal sterk tijdens COVID-19

VRUE TIJD

Digitale fotografie
Smartphonefotografie

MICROSOFT OFFICE

Office 365 (3 delen)
Starten met Excel

DIGITALE VAARDIGHEDEN

e Android
e Blind typen (AZERTY)

SAMENWERKEN

e Brainstormen & mindmappen

SOCIALE MEDIA

e Facebook
e Instagram
o Twitter

LOOPBAANONTWIKKELING

Timemanagement

Kom in je kracht!
Het flexibele brein

5 tips voor een succesvolle

werktoekomst



